
 

 

SEMINARIO 

“LA MANUTENZIONE DELLA MENTE 

ovvero 

LONGEVITA’ DEL CERVELLO” 

 

CISL “Sala Pastore” Viale Michelangelo N.116 Arezzo 

 

I/II MODULO 20/03/2014  h.15:30/18:00 dott. Coleschi Piero (neurologo) 

-ANALISI MEDICA E NEUROLOGICA DELL’INVECCHIAMENTO DEL CERVELLO UMANO 

- IL RUOLO DELL’ATTIVITA’ FISICA E DI UNO STILE DI VITA ATTIVO NELLA LONGEVITA’ DEL CERVELLO 

 

III MODULO 27/03/2014 h.15:30/18:00 dott.ssa Bianconi Margherita (psicologa) 

-ANALISI PSICOLOGICA E SOCIALE DEL PROCESSO DI DECADIMENTO 

 

 

 


